Case Study over systhematische reflectie

Deze case study gaat het houden van orde en mijn reflectieproces hierbij. Ik heb drie lessen na elkaar bekeken.

Handelen

Ik heb op 2 april 2003 een les aan 2 havo C gegeven. De leerlingen kregen opdrachten bij een lesbrief. Na uitleg konden ze zelf aan het werk.

Terugblikken

Logboekfragment 2 april 2003: eerste les 2 havo C

Mijn SPD zou het begin en het eind van de les geven, en ik het middenstuk. De klas kwam erg druk binnen. Ruud zelf kreeg de klas al niet stil aan het begin van de les, en ik wist toen al dat het voor mij nog moeilijker zou worden om orde te krijgen, maar dat als het het niet zou lukken het niet alleen door mij zou komen. Ik kon niet aan het woord komen om de les uit te leggen. Toen ze eenmaal zelf aan het werk konden, ging het verder wel goed. De leerlingen waren druk, maar niet negatief. Ik had soms het gevoel dat ik geen controle over de leerlingen had.

Formuleren essentiële aspecten

·  Deze klas is erg druk als ze daar de kans voor krijgen. Ik heb niet snel en strak genoeg gereageerd.

· Ze waren enthousiast over de lesbrief (iets anders dan gewoon les) en daarom ook drukker.

· Mijn voorbereiding was niet goed genoeg. Ik kon niet snel en bondig genoeg de opdracht uitleggen.  

Alternatieven ontwikkelen

Voordat ik over alternatieven heb nagedacht heb ik eerst de klas een dag gevolgd. Ik heb hier het logboekfragment opgenomen.

Logboek 3 april 2003: een dag meelopen met 2 havo C

1e en 2e uur Engels: De docent komt rustig, enthousiast, serieus, positief en vooral strikt over. De klas is stil als ze zelf aan het werk zijn, en steken vingers op als de docent iets vraagt. Er wordt goed gewerkt.

3e uur Nederlands: De docent komt enthousiast, positief en redelijk serieus over, lijkt erg meedenkend met de leerlingen, maar de regels zijn minder strak/duidelijk. De klas is onrustiger, maar toch goed mee te werken. Als het te druk wordt wijst de docent ze op hun eigen gedrag.

5e uur Geschiedenis: Docent  komt rustig over, maar heeft geen overzicht over de klas. Hierdoor is de klas druk, lopen er leerlingen rond en worden briefjes van de ene kant van de klas naar de andere doorgegeven.

Algemene conclusie: Klas is bij meer docenten moeilijk, maar ze kunnen zich ook goed gedragen bij sommige docenten. 

Ik kwam na reflectie op een aantal alternatieven en acties om de les te verbeteren:

· Beter de les voorbereiden. Bedenk van tevoren wat je wil zeggen en hoe je het zo duidelijk mogelijk zou kunnen zeggen.

· Maak een lijst met ordemaatregelen. Schrijf voor al het ongewenst gedrag op wat voor maatregel je neemt. Ik vond het moeilijk om het grijze gebied tussen waarschuwen en eruit sturen consequent in te vullen.

· Lage boosheidsdrempel. Reageer voor je boos wordt.

Uitproberen

Een paar lessen later ging het in deze klas meer zoals ik het zou willen. De leerlingen waren stil  en hard aan het werk toen ze voor zichzelf moesten werken. 

14 mei 2003: les aan 2 havo C

Orde in de klas is goed, de leerlingen zijn stil (zostil als ik ze wilde hebben) en zijn hard aan het werk. Er is rust in de klas. 

Ik heb geprobeerd om meer consequent te zijn in het uitvoeren van ordemaatregelen, maar het is nog niet helemaal gelukt. De les na deze les waren de leerlingen weer net zo druk als de eerste les. Voor een deel kwam dat omdat ze al druk waren, maar ook omdat mijn SPD die les niet aanwezig was. Blijkbaar waren mijn ordemaatregel toch nog ontoereikend. Dit is het belangrijkste aandachtspunt voor de LIO-stage. 

